
または FC網走menina

・日 時 ３月２５日(土) １３：００～１５：００ 

     ※練習会終了後、２階研修室Ｂにて説明会を行います。 

・場 所 勤労者総合福祉センター（ソレイユ網走）   

     網走市桂町2丁目1-3  TEL：0152-43-0840 

・対 象 新中学１年生～新中学３年生までの女の子 

・持ち物 屋内用シューズ 動きやすい服装 飲み物 

・参加料 １５０円（入場時にお支払いください）  

２０１７年シーズンより、FC網走menina U-15 がいよいよ始動します。 

サッカーをやってみたいオホーツク管内の中学生の女の子!! 

経験者も、未経験でもサッカー大好きな女の子なら大歓迎!! 

現在部活動で男子とガシガシ頑張っている女の子も大歓迎!!! 

＜お問合せ先＞   

特定非営利活動法人あばしりスポーツクラブ 

                         （menina担当：柴山） 

〒093-0074 網走市北４条西３丁目５番１５号 

TEL:0152-67-7939／FAX:0152-67-7991 

URL:npoasc.jp／Facebook:@fcamenina 

スポーツ振興くじ助成事業 

 女子サッカーを諦めていませんか？ 

 小学生までは男子の中で頑張れても、中学生になると体格差やスピードの差からなかなか試合に出られない、練

習についていけない、ケガが多くなった…など、女子選手が活躍できるフィールドは、どうしても現実的に少なく

なってきてしまいます。また、網走地区には女子チームも北見地区の１チームしかない為、なかなか練習に行けず所

属を諦める選手もいるかと思います。 

 現在、なでしこリーグの発展や、大学の女子サッカー部の増加などから高校生以上の女子選手の受け皿は広がっ

てきています。道内でも、男子のＪ３に値する、なでしこチャレンジリーグ所属のチームの存在や、大学女子サッカー

部の誕生、女子サッカー部のある高校も年々増加し、北海道の中でも数年で女子サッカー選手の活躍できるフィー

ルドは大きく変わりました。 

 しかし、中学生年代（Ｕ－１５）の環境は全国的にもまだまだ発展途上であり、中学の女子サッカー部はまだまだ少

なく（道内にはありません）女子チームは全道でも２０チーム程しかありません。高校まで続けられれば、その先の環

境は大きな可能性が待っている中、中学生になるタイミングで、サッカーから離れてしまう選手が多くいるのが実

情です。 

 また、男子に混ざって部活動で頑張っている選手の多くは、様々な男女差から長時間ベンチを温める選手や出場

機会すら与えられない選手、試合に出られても本来自分の得意とするポジションではないポジションでの出場とい

うのが現実かと思います。本来持っている個人のスキルを最大限に発揮し、次のステージへ進んでほしい。 

 わたしたちは、そういった未来ある女子サッカー選手の活躍の場をオホーツク、斜網地区に作るため今シーズン

から中学生年代のチームを立ち上げ、将来、全道全国へ羽ばたく女子選手の後押しをしていきたいと考えています。 

 経験、未経験は問いません。サッカーがやりたい!!サッカーがうまくなりたい!!その気持ちにまっすぐひたむきに努

力する、努力できる。そんな選手を大募集します。 


